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第一章
护理原则
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原则 1 国家协调和血友病护理提供

原则 2 获得安全的 CFC、止血产品和治疗方法

原则 3 血友病的实验室服务和基因诊断

原则 4 血友病护理教育和培训

原则 5 临床和流行病学研究

原则 6 出血的急性和紧急护理

原则 7 血友病的多学科护理

原则 8 定期替代治疗（预防）

原则 9 有抑制物的患者管理

原则 10 骨骼肌肉并发症的管理

原则 11 特殊病况和合并症的管理

原则 12 结局评估

12 项护理指导原则，旨在实现理想的血友病管理，以确保血友病患者获得适当、持续和高
质量的医疗服务和全面护理

（应该认识到，每个国家的优先事项和能力决定了在某个时间点有哪些可行措施）


