
需要一个多学科的血友病护理
团队为您提供最好的护理。 

血友病综合护理团队提供以下服务：

• 预防出血和关节损伤

• 及时处理出血事件，关节出血后的物理治疗和康复

• 疼痛管理

• 骨骼肌肉并发症的管理

• 抑制物和其他并发症的预防和管理

• 牙科护理

• 生活质量评估和社会心理支持

• 遗传咨询与诊断 

• 持续的患者/家庭护理人员教育和支持

本教材在血友病联盟的支持下制作
如果要了解更多关于世界卫生组织血友病管理指南的信息，请访问 www.WFH.org/TGResourceHub 
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血友病的综合护理：您需要知道的内容

血友病的综合护理包括诊断、治疗和管理血友病及其并发症所需的多学科医疗服务。这些服务通常由血友病治疗中心综合护

理小组的核心成员提供。
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