
ي علم الأأمراض
أخصا�ئ ممرض/ممرضة

طبيب

الأأمراض المعدية

ي العلاج الطبيعي
اخصا�ئ اختصاصيي وراثة

طب العظام عامل اجتماعي

مر�ض 
الهيموفيليا

الرعاية الشاملة للهيموفيليا: ما تحتاجون لمعرفته

ورية لتشخيص وعلاج وإدارة الهيموفيليا ومضاعفاتها، يقدمها أعضاء رئيسيون  تتضمن الرعاية الشاملة للهيموفيليا خدمات طبية متعددة التخصصات �ض
ي مراكز علاج الهيموفيليا.

من فريق الرعاية الشاملة �ف

المكونات الرئيسية للرعاية الشاملة
	yيف وتلف المفاصل زن منع ال�

	yيف والعلاج الطبيعي وإعادة التأهيل بعد نزيف المفاصل زن التدب�ي الفوري لنوبات ال�

	yإدارة الأألم

	yي الجهاز العضليي والعظمي
إدارة المضاعفات �ف

	yالوقاية من المثبطات والأأمراض المصاحبة الأأخرى ومعالجتها

	yالعناية بالأأسنان

	yتقييمات جودة الحياة والدعم النفسيي والاجتماعي

	yي
الاستشارة والتشخيص الورا�ث

	yالتثقيف والدعم المستمر للمريض/الأأسرة مانحة الرعاية

	yي جميع الأأوقات مع توافر خدمات المخت�ب والعلاج
يجب أن تكون رعاية الطوارئ متاحة �ف

ن بالهيموفيليا للأأشخاص المصاب�ي

الفصل 2
 الرعاية الشاملة للهيموفيليا

إيلينا سانتاغوستينو – أليسون دوغال – ماثيو جاكسون – كايت خاير – ريشا موهان – كيم تشو – أوغستاس نيدزينسكاس – مارغريت ك. 
س – ألوك سريفاستافا أوزيلو– ه. ماريكيي فان دن برغ – غلان ف. ب�ي

يعت�ب فريق رعاية الناعور 

متعدد التخصصات 

ويدك بأفضل  ز وريا ل�ت �ض

رعاية ممكنة.

تم إعداد هذه المادة التعليمية بفضل دعم تحالف الهيموفيليا
www.WFH.org/TGResourceHub لمزيد من المعلومات حول الدليل التوجيهي للاتحاد العالمي للهيموفيليا حول إدارة الهيموفيليا، قم بزيارة

الدليل التوجيهي للتعامل مع مرض الهيموفيليا� الطبعة الثالثة

http://www.WFH.org/TGResourceHub

