
ن بالهيموفيليا للأأشخاص المصاب�ي

الفصل 3
ي والمراقبة التشخيص المخ�ب
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س، ألوك سريفاستافا، ف. ب�ي

ي والمراقبة: ما تحتاجون لمعرفته التشخيص المخ�ب

وريًّا لضمان حصول المريض على العلاج المناسب. َ التشخيص الصحيح �ض فية المختلفة أعراض متشابهة جدًا. لذا، يعُت�ب زن قد يكون للاضطرابات ال�

يستند تشخيص الهيموفيليا الى:

ن  وثرومب�ي اختبارات فحص الدم قياس زمن ال�ب
ي المفعل 

ن الجز�ئ ومبوبلاست�ي PT أو وزمن ال�ث
ي تقيس 

APTT أو اختبارات وظيفة الصفائح، ال�ت
ي الدم

نشاط عامل التخ�ث �ف

ها من  اختبارات مقايسة العامل وغ�ي
الاستقصاءات المحددة لتحديد التشخيص 

المحدد

ي الدم. وقد تتغ�ي مستويات 
ي كمية العامل �ف

ات �ف بعد اختبار الفحص األأوليي للهيموفيليا، يتم فحص الدم بشكل دوري لمراقبة التغ�ي
العامل استجابةً لعلاج الهيموفيليا.

ورياً عادةً قبل اختبار فحص الدم؛ الا أنه يوُصى بأن يتجنب مرض� الناعور التمارين المجهدة قبل سحب الدم. الصيام ليس �ض

ية الفحوصات المخ�ب

	y ي مركز علاج الهيموفيليا المحليي إرشادات صارمة للغاية حول كيفية فحص الدم لتشخيص مرض الهيموفيليا وكيفية مراقبة مستوى عامل
سيتبع المخت�ب �ف

ي الدم بمرور الوقت.
التخ�ث �ف

	y ي تمّت المصادقة
يةّ مع استخدام المعدات والكواشف الصحيحة ال�ت ي فحوصات التخ�ث المخ�ب

ة �ف  يتم إجراء فحص الدم من قبل كادر يتمتّع بالمعرفة والخ�ب
د. عليها لهذا الهدف المُحدَّ
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تم إعداد هذه المادة التعليمية بفضل دعم تحالف الهيموفيليا
www.WFH.org/TGResourceHub لمزيد من المعلومات حول الدليل التوجيهي للاتحاد العالمي للهيموفيليا حول إدارة الهيموفيليا، قم بزيارة

الدليل التوجيهي للتعامل مع مرض الهيموفيليا� الطبعة الثالثة

http://www.WFH.org/TGResourceHub

