
الفصل 12
المنهجيّة

ي م. غولوب  - 
ي هام - ميلا�ن ي  - صونيا أو هارا  - طوماس ج. شوفيلد  - مورا سوستاك– دي�ب ن  - لوسيي ت. ه�ن ساندرا زيلمان لويس  - دونا كوف�ي

س  - ألوك سريفاستافا  ن – غلان ب�ي فيونا روبينسون  - مارك بروكر  – فينسينت دوم�ي

الدليل التوجيهي للتعامل مع مرض الهيموفيليا  الطبعة الثالثة

ي الرعاية الصحية ولمر�ض الهيموفيليا لمهن�ي

يستند الدليل التوجيهي الخاص بالإتحاد العالمي للهيموفيليا، الإإصدار الثالث، إلى 

اء وتفضيل المريض أفضل الإأدلة المتاحة ويتم استكماله برأي الخ�ب

أبرز النقاط

قابلية التطبيق العالمية: البلدان ذات الموارد العالية وذات الموارد المنخفضة

 12 فصلا

340 توصية عملية قائمة على الإأدلة وقائمة على الإإجماع

ض بالهيموفيليا أو مقدمي الرعاية ي ذلك ما لإ يقل عن ٪25 من عضوية الإأشخاص المصاب�ي
اء ، بما �ض كل تحديث للفصل بقيادة لجنة من الخ�ب

eDelphi  اء من خلال استطلاعات يتم تحديث كل فصل من خلال مراجعة منهجية كاملة ومدعومة برأي الخ�ب

، والنتائج ، والمنهجية ي
، والمثبطات، والتقييم الجي�ض ي

فصول جديدة: مبادئ الرعاية ، والعلاج الوقا�أ

ض ، والحاملات ، وإدارة الإأمراض المصاحبة والمشكلات  دارة الذاتية ، والإنتقال من رعاية الإأطفال إلى رعاية البالغ�ي أقسام جديدة شاملة: الإإ

ي السن
الطبية مع التقدم �ض



الفصل 12: المنهجيّة

تم إعداد هذه المادة التعليمية بفضل دعم تحالف الهيموفيليا
www.WFH.org/TGResourceHub لمزيد من المعلومات حول الدليل التوجيهي للاتحاد العالمي للهيموفيليا حول إدارة الهيموفيليا، قم بزيارة

الدليل التوجيهي للتعامل مع مرض الهيموفيليا  الطبعة الثالثة

ي الرعاية الصحية ولمر�ض الهيموفيليا لمهن�ي

الاجراءات

الرقابة

قائدان للمحتوى وقائد واحد للمنهجية  	

فريق عمل إجراءات الدليل التوجيهي للاتحاد العالمي  	
اف الموضوعي  �ش للهيموفيليا ، الذي تم تشكيله لتوف�ي الإإ

على العملية
اء تشكيل فرق الخ�ب

ي 11 فصلًا من  	
ف فريق من حوالىي 50 عضوًا �ف تم تعي�ي

فصول المحتوى

تضمن كل فريق مجموعة عالمية من مقدمي الرعاية  	
ف  الصحية وما لإ يقل عن ٪25 من الإأعضاء المصاب�ي

بالهيموفيليا و/أو مقدمي الرعاية

إجراء مراجعات منهجية

ف  	 جرى فريق من أمناء المكتبات الطبية والفاحص�ي
ف ومستخلصيي البيانات ما مجموعه 10 مراجعات  والمنهجي�ي

منهجية وأصدروا جداول الإأدلة المصاحبة

إجماع من خلال عملية دلفي

صوت أعضاء لجنة الفصل على جميع التوصيات  	
باستخدام عملية دلفي المعدلة مع عتبة اتفاق بنسبة 

٪80، على مدى 3 جولإت تصويت دلفي كحد أقصي

PICO تطوير أسئلة

تم تطوير سلسلة من أسئلة PICO المستخدمة  	
ة من فصول  لتوجيه المراجعات المنهجية لع�ش

المحتوى الإأحد ع�ش

صياغة التوصيات

10 فرق أنتجت مجموعة من مسودات التوصيات لكل فصل  	
بناءً على الإأدلة

عملية المراجعة الخارجية

تم إجراء مراجعة خارجية صارمة لجميع الفصول 	

تقديم المخطوطات النهائية للن�ش
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http://www.WFH.org/TGResourceHub

