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面向医疗团队

的附加资源 
 

 

关于共享决策的资源 

渥太华个人决策指南 (Ottawa Personal Decision Guides) 

这些指南旨在帮助人们识别其决策需求、规划后续步骤、追踪进展并分享他们对健康相关或社会决策的

看法。 
 

面向医疗专业人员的共享决策项目清单 (Inventory of Shared Decision Making Programs for 
Healthcare Professionals)（拉瓦尔大学） 

该清单是一份详细的国际培训活动列表，涵盖世界各地为各类医疗专业人员设计的活动。这些活动向专

业人员传授共享决策知识，并帮助他们将这种方法融入日常实践。 
 

梅奥诊所共享决策国家资源中心 (Mayo Clinic Shared Decision Making National Resource Center) 

该共享决策国家资源中心参与制定患者决策辅助工具的国际标准，并推动国内外关于以患者为中心的医

疗照护的对话。他们还与明尼苏达共享决策协作组织 (Minnesota Collaborative on Shared Decision 
Making) 密切合作。 
 

英国国家健康与临床优化研究所：共享决策 (National Institute for Health and Care Excellence: 
Shared decision making) 

该指南提供了很多关于如何将共享决策付诸实践的建议。 
 

美国医疗保健研究与质量局 (AHRQ)：SHARE 方法 (Agency for Healthcare Research and Quality: The 
SHARE Approach) 

AHRQ 的 SHARE 方法是一个五步共享决策流程，包括围绕对患者最重要的事项进行有意义对话，探索和比

较每种选择的益处、危害和风险。 
 

国家学习联盟：共享决策情况说明书 (National Learning Consortium: Shared Decision Making 
Fact Sheet) 

本 SDM 情况说明书概述了共享决策的过程，并包含其他资源的链接。 

医学决策学会 (Society for Medical Decision Making) 

医学决策学会是一个非营利性专业研究组织，是研究和推进医疗决策科学领域的领先学会。SMDM 出版

两本同行评审期刊：《医学决策 (MDM)》和《MDM 政策与实践》。 
 

https://decisionaid.ohri.ca/decguide.html
https://decision.chaire.fmed.ulaval.ca/inventaire-formation-en
https://decision.chaire.fmed.ulaval.ca/inventaire-formation-en
https://carethatfits.org/shared-decision-making/
http://msdmc.org/
http://msdmc.org/
https://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/shared-decision-making
https://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/shared-decision-making
https://www.nice.org.uk/about/what-we-do/our-programmes/nice-guidance/nice-guidelines/shared-decision-making
https://www.ahrq.gov/health-literacy/professional-training/shared-decision/index.html
https://www.ahrq.gov/health-literacy/professional-training/shared-decision/index.html
https://www.ahrq.gov/health-literacy/professional-training/shared-decision/index.html
https://www.healthit.gov/sites/default/files/nlc_shared_decision_making_fact_sheet.pdf
https://www.healthit.gov/sites/default/files/nlc_shared_decision_making_fact_sheet.pdf
https://www.healthit.gov/sites/default/files/nlc_shared_decision_making_fact_sheet.pdf
https://smdm.org/
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关于血友病治疗中共享决策的资源 

WFH 在线学习：基因疗法 (WFH eLearning: Gene Therapy) 

WFH 血友病基因疗法临床试验管线工具 (WFH Gene Therapy for Hemophilia Clinical Trials 
Pipeline Tool) 

血友病基因疗法共享决策的证据 (The Evidence for Shared Decision Making for Hemophilia Gene 
Therapy) 

美国国家血友病基金会，Courtney Thornburg 博士的演讲 
 
血友病基因疗法患者历程：共享决策问答 (The Hemophilia Gene Therapy Patient Journey: 
Questions and Answers for Shared Decision-Making) 

 

 

关于血友病共享决策的 CME 课程 

出血性疾病教育合作伙伴计划 (Partners in Bleeding Disorders Education) 

该计划提供全面的教育，以支持出血和凝血障碍的治疗。 

 

血友病基因疗法的临床进展 (Clinical Advances in Gene Therapy for Hemophilia) 

Medscape，CME 

共享决策：临床实践技能 (Shared Decision Making: Skills for Clinical Practice)（哈佛医学院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

最后审核日期：2024 年 8 月 

本文档为动态文档，将随着新证据的出现进行更新。 
 

https://elearning.wfh.org/elearning-centres/gene-therapy
https://elearning.wfh.org/elearning-centres/gene-therapy
http://shiny.wfh.org/pipeline/
http://shiny.wfh.org/pipeline/
https://www.youtube.com/watch?v=GYuB2KWH8b0
https://www.youtube.com/watch?v=GYuB2KWH8b0
https://www.dovepress.com/getfile.php?fileID=81373
https://www.dovepress.com/getfile.php?fileID=81373
https://www.dovepress.com/getfile.php?fileID=81373
https://partnersprn.org/
https://www.medscape.org/sites/advances/gene-therapy-hemophilia
https://cmecatalog.hms.harvard.edu/shared-decision-making-skills-clinical-practice
https://cmecatalog.hms.harvard.edu/shared-decision-making-skills-clinical-practice
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